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Cne Introduccidon

La tosferina es una infeccion frecuente del tracto respiratorio, muy contagiosa, causada por |la Bordetella Pertussis o
Bordetella Parapertussis. En Espafia se vacuna sistematicamente frente a la enfermedad desde la década de 1960, y
actualmente el calendario comun de vacunacion incluye 4 dosis: la primovacunacion a los 2 y 4 meses de vida y dos
dosis de recuerdo a los 11 meses y a los 6 afios (DTPa_VIP). Ademas, en 2015 se introdujo la vacunacién de las
embarazadas a partir de la semana 27 de gestacidon con dTpa. Las coberturas de primovacunacion se han mantenido
por encima del 90% en las ultimas décadas. En 2023, la cobertura con primovacunacion fue de 98,2%, y la cobertura
con vacuna dTpa en embarazadas fue del 88,5%. 1.

En Espafa la tosferina se vigila segun el protocolo de vigilancia de la Red Nacional de Vigilancia Epidemioldgica
(RENAVE). Los datos de RENAVE reflejan que la tosferina se ha presentado en oleadas epidémicas cada 3-5 anos, con
un claro aumento a partir de 2010 que alcanzé su pico maximo en 2015. Durante el periodo pandémico 2020-2022 la
incidencia de tosferina se redujo drasticamente, pero desde mediados del afio 2023 la enfermedad ha experimentado
un rapido crecimiento marcando el inicio de una nueva onda epidémica.

Este informe tiene por objetivo complementar el Informe epidemioldgico sobre la situacion de |a tosferina en Espana,
2023, publicado el pasado mes de marzo, con la informacion disponible de los casos de tosferina notificados a
RENAVE durante el periodo de enero a marzo del afo 2024.

1. Fuente: https://pestadistico.inteligenciadegestion.sanidad.gob.es/publicoSNS/I/sivamin/sivamin
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https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/vacunaciones/calendario-y-coberturas/docs/CalendarioVacunacion_Todalavida.pdf
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTransmisibles/Documents/archivos%20A-Z/TOSFERINA/Informe_%20tosferina%202023_26.marzo.2024.pdf

'W(I4 Metodologia

Fuentes de informacion:

1. Red Nacional de Vigilancia Epidemioldgica (RENAVE)
a) Declaracion individualizada de caso de tosferina. Datos disponibles hasta el 11 de abril de 2024.

2. Instituto Nacional de Estadistica (INE)
a)  Cifras de poblacidn residente en Espafia a 1 de julio de 2023, total y por grupos de edad.
b)  Nacimientos mensuales, acumulados por sexo del nacido y grupo de edad de la madre 2023.
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Analisis descriptivo:

* (Calculo de tasas anuales:

* Tasa de incidencia: nUmero de casos (sospechosos, probables y confirmados) por 100.000 habitantes*.
* Analisis por grupo de edad y sexo:
e Casos: por grupos de edad <1, 1-4, 5-9, 10-14, 15-19, 20-24, 25-34, 35-44, 45-54, 55-64, 65-74, >75 afos.
* Incidencia por 100.000 habitantes: por grupos de edad <1, 1-4, 5-9, 10-14, 15-49, >50 afnos.
* Analisis en menores de 2 afios: por edad en meses (<1-23).

* Otros calculos:

* Porcentaje de hospitalizacion: niumero de casos hospitalizados respecto al total de casos (sospechosos,
probables y confirmados) en los que se tiene informacion.

* Para el calculo de la incidencia se estimaron las cifras de poblacién de 2024 a partir de los datos de poblacion del INE a 1 de julio de 2023.
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z-%‘ Resultados. Casos totales, hospitalizaciones y defunciones, 2023 y 2024

Tabla 1. Casos, incidencia, porcentaje de casos hospitalizados y defunciones comunicadas a RENAVE en
2023 y en 2024 hasta el 11 de abril.

Casos totales Casos por Porcentaje de
tosfering 100.000 Hospitalizaciones casos Defunciones
habitantes hospitalizados
2023 2.780 5,78 124 522%1
2024 9.785 81,2 131 3,88 % ? 4

Fuente: Red Nacional de Vigilancia Epidemioldgica (RENAVE).Centro Nacional de Epidemiologia. ISCIII
Instituto Nacional de Estadistica. Cifras de poblacion residente en Esparfia a 1 de julio de 2023.

1 Considerando los 2.374 casos con informacion sobre hospitalizacion (85,4% del total).
2 Considerando los 3.373 casos con informacidn sobre hospitalizacion (34,5% del total).
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t%‘ Resultados. Casos totales, hospitalizaciones y defunciones, 2023 y 2024

Tabla 2. Defunciones comunicadas a RENAVE en 2024 hasta el 11 de abril

Defuncion __| Observaciones

Caso 1l Lactante prematuro de 3 meses de edad cuya madre no habia recibido la vacuna durante la
gestacion.

Caso 2 Lactante prematuro de 2 meses de edad cuya madre habia recibido la vacuna 5 dias antes
del parto.

Caso 3 Mujer de 73 afios en situacion de cuidados paliativos.

Caso 4 Hombre de 83 afnos con coinfeccion respiratoria por otros microorganismos.

Fuente: Red Nacional de Vigilancia Epidemioldgica (RENAVE).Centro Nacional de Epidemiologia. ISCIII
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% (/4 Resultados. Evolucién de la incidencia y la tasa de hospitalizacién. 2005-2024

Figura 1. Incidencia de tosferina (1998-2024) y tasa de hospitalizacion (1998-2021)
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Ministerio de Sanidad. Registro de Actividad de Atencion Especializada —RAE-CMBD. Hospitalizaciones: ingresos hospitalarios que tengan en el diagndstico principal o secundario el cdigo CIE de tos ferina y coberturas

de primovacunacion L, . ., . o .
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‘W (14 Resultados. Nimero de casos por semana epidemiolégica

Figura 2. Numero de casos de tosferina por semana epidemiologica (2010-2024)

La tosferina presenta un patréon estacional de predominio en meses calidos. Sin embargo, desde octubre de 2023 se ha
registrado un importante nimero de casos, mas marcado a partir de enero de 2024. Desde el 4 de octubre de 2023 (semana
41) hasta el 11 de abril de 2024 (semana 15) se han notificado 11.175 casos de tosferina en Espafia.
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Fuente: Red Nacional de Vigilancia Epidemioldgica (RENAVE).Centro Nacional de Epidemiologia. ISCIII
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Cne Resultados. Casos totales, por grupos de edad y sexo, aiho 2024

Figura 3a. Numero de casos por grupo de edad y sexo
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Fuente: Red Nacional de Vigilancia Epidemioldgica (RENAVE).Centro Nacional de Epidemiologia. ISCIII
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En el afio 2024, hasta el 11 de abril se han
notificado un total de 9.785 casos de
tosferina, el 53,6% de ellos en mujeres. En
todos los grupos de edad, excepto en los
grupos de 10 a 14 y de 15 a 19 anos, se
han notificado mas casos en mujeres que
en hombres.

El 68,7% de los casos han ocurrido en
menores de 15 anos; el grupo con mas
casos es el de 10 a 14 anos, con el 38,7%
del total, seguido del grupo de 5 a 9 anos,
con el 18,2% de los casos.

Entre los 35 y los 54 anos se produjo un
segundo acumulo de casos (12,1%).
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Resultados. Casos en menores de dos anos de edad, aio 2024

Figura 3b. NiUmero de casos en menores de dos afios distribuidos por edad en meses, aifio 2024

80

70

60

50

NUmero de casos
D
o

3

o

2

o

1

o

0

DTPa
DTPa
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

Edad en meses

Fuente: Red Nacional de Vigilancia Epidemioldgica (RENAVE).Centro Nacional de Epidemiologia. ISCIII
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En los menores de 2 afos se
han notificado 534 casos de
tosferina (5,47% del total de
casos en 2024). El 71,7% de
estos casos han ocurrido en
menores de 1 ano.

Entre los menores de un ano,
son los lactantes con un mes
de vida los que registran mas
tosferina (56 casos).

El nUmero de casos se reduce
ostensiblemente a partir de
los 11 meses de edad,
cuando ya se ha completado
la pauta de 3 dosis de vacuna




Resultados. Casos por ano de nacimiento

Figura 4. Namero de casos notificados en 2024 por cohorte de nacimiento
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Fuente: Red Nacional de Vigilancia Epidemioldgica (RENAVE).Centro Nacional de Epidemiologia. ISCIII
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Por cohorte de
nacimiento se observa
que el 75,9% del total
de casos notificados en
2024 han ocurrido en
los nacidos entre 2006 y
2024; el 57,1% se han
producido en los
nacidos entre 2006 vy
2016.

Una segunda
acumulacién de casos
se ha dado entre los
nacidos entre 1967 vy
1985 (12,1 % de los
Casos).




Resultados. Incidencia por grupos de edad

Figura 5. Incidencia de tosferina por 100.000 habitantes por grupos de edad y afio, 2005-2024
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Fuente: Red Nacional de Vigilancia Epidemioldgica (RENAVE).Centro Nacional de Epidemiologia. ISCIII
Instituto Nacional de Estadistica. Cifras de poblacion residente en Espafia a 1 de julio de 2005-2023
Instituto Nacional de Estadistica. Nacimientos mensuales, por sexo del nacido y grupo de edad de la madre 2005-2023
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En general, la incidencia de tosferina
es maxima en menores de un afo vy
va disminuyendo segun aumenta la
edad.

En 2021 se registrd un valor minimo y
a partir de 2022 la incidencia de
tosferina empezd a recuperarse en
todos los grupos de edad. En 2023 y
sobre todo entre enero-marzo 2024
se registra un importante incremento
de la incidencia de tosferina en todos
los grupos de edad, particularmente
en poblacion de 10-14 aios y de 5-9
anos.

Actualmente, la incidencia maxima se
registra en el grupo de 10-14 afos
(587,1 casos por 100.000 habitantes)
superando a los menores de 1 afho
(475,7) y seguidos del grupo de 5-9
anos (320,6) y del grupo de 1-4 aios
(210,4)
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Resultados. Tipo de prueba diagndstica utilizada. 2023

Tabla 3. Tipo de prueba diagndstica utilizada en los casos confirmados. 2023 y 2024.

informacion sobre la  prueba
Prueba Casos Porcentaje Casos Porcentaje diagnostica utilizada en 2.407 casos
confirmados (24,6% de los casos

Cultivo 12 0,80 10 0,42 nOtiﬁcadOS).
PCR 1438 96,0 2298 95,5 En el 95,5 % se ha utilizado como
) método diagndstico la PCR; en el
Serologia 37 2,47 94 3,91 3,91%, la serologia; y solo en el
PCR It 0,42% de los casos se ha utilizado
+ cultivo 10 0,67 2 0,08 como prueba diagndstica
PCR + serologia . 0,07 . 0.12 e>_<cIL.|5|va.n,1ente el cultl.vo. , E§ta
Total distribucién de prueba diagndstica

ota ini
1498 100,00 2407 100,00 es similar a la observada en 2023.

Fuente: Red Nacional de Vigilancia Epidemiolégica (RENAVE).Centro Nacional de Epidemiologia. ISCIII
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Conclusiones

» Durante el periodo pandémico 2020-2022 la incidencia de tosferina se redujo drasticamente, pero a partir del verano del 2023
la enfermedad ha experimentado un rapido crecimiento marcando el inicio de una nueva onda epidémica. En 2023 se
notificaron a RENAVE 2.560 casos de tosferina (incidencia de 5,6 casos por 100.000 habitantes); entre enero-marzo de 2024 se

han notificado 9.785 casos ( incidencia estimada de 81,3 casos por 100.000 habitantes).

» En la actual onda epidémica se ha modificado el patrén estacional clasico de la tosferina, con el tipico acimulo de casos en los
meses calidos. El repunte de casos empezd en otofio y se ha incrementado ostensiblemente durante los meses de invierno.

Entre el 4 de octubre de 2023 (semana 41) y el 11 de abril de 2024 (semana 15) se han notificado 11.175 casos de tosferina.
» En general los casos de tosferina notificados son leves. La proporcion estimada de casos hospitalizados en 2024 es del 3,8%.

» Se han notificado 4 defunciones por tosferina en 2024, todas en personas con condiciones de riesgo. Dos lactantes
prematuros de 2 y 3 meses de edad, cuyas madres no estaban adecuadamente vacunadas y dos adultos mayores con otras

enfermedades subyacentes.
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Conclusiones

» La mayoria de los casos se han producido en edad pediatrica (68,7% en menores de 15 afios); el grupo con mas casos es el de
10 a 14 anos (38,7% del total), seguido del grupo de 5 a 9 afios (18,2%). Se observa un segundo acumulo de casos en poblacién
adulta entre los 35 y 54 anos (12,1%). Entre los menores de 2 afios se han registrado 534 casos de tosferina (5,47% de los

casos notificados); la mayoria de ellos (71,7 %) han ocurrido en menores de 1 ano.

» Laincidencia de tosferina ha aumentado en todos los grupos de edad, superando a los valores registrados en el pico epidémico
de 2015. Entre enero-marzo de 2024 el aumento mas rapido se ha producido en los grupos de 10-14 afios (587,1 casos por

100.000) y de 5-9 afios. (320,6 casos por 100.000),

» En situaciones de alta circulacion de tosferina, como la que estamos experimentando, la mayor prioridad en salud publica es la
prevencion de las hospitalizaciones y muertes en los nifios menores de un afio. En estas circunstancias, es clave dirigir los
esfuerzos a vigilar las coberturas de vacunacién en las gestantes y en los nifios en el primer aio de vida. Es importante que la
poblacidn infantil se vacune, siempre que se pueda, a la edad indicada en calendario (2,4,11m) y que si se ha perdido alguna
dosis puedan ser identificados y recaptados para recibir las dosis tan pronto como sea posible. A las embarazadas se les
recomienda vacunarse preferentemente en la semana 27-28 de gestacion y antes si hay amenaza de parto prematuro, para

asegurar una adecuada proteccion del recién nacido frente a la tosferina.
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