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DELEENTRO NACIONAL DE EPIDEMIOLOGIA Y

LA §6CIEDAD ESPANOLA DE EPIDEMIOLOGIA

" _ mAmD 58 OF MAYO

Lugar de celebracioén: Instituto de Salud Carlos lll, Salén de Actos Ernest Lluch (pab 13).
Avda Monforte de Lemos 5, 28029, Madrid
Formato on-line (streaming agui) y presencial con aforo limitado

Inscripcion gratuita para formato presencial agui.
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Organiza:



https://youtube.com/live/KUunBtVnHmU?feature=share
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdBl3L26bgWqGpCyGCrQGsya998wjwOtilaAdu_XrhW2mJ5XQ/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0

La XI Jornada conjunta del Centro Nacional de Epidemiologia y la Sociedad Espafiocla de Epidemiologia contara en esta ocasion con una
ponencia de la Dra. Vania de la Fuente NUfiez titulada “E/ edadismo: una barrera para un envejecimiento saludable y un problema de salud
publica”. El marco de salud publica para el envejecimiento saludable y la Década del Envejecimiento Saludable (2021-2030) son iniciativas de
la Organizacion Mundial de la Salud para aunar los esfuerzos de los gobiernos, la sociedad civil, los organismos internacionales, los
profesionales, el mundo académico, los medios de comunicacion y el sector privado para llevar a cabo una accion concertada, catalizadora y
colaborativa a lo largo de 10 afios orientada a promover vidas mas largas y saludables. En este ambito, cobra gran relevancia la campafia
mundial contra el edadismo iniciada por la OMS en 2021. El edadismo tiene consecuencias graves y amplias para la salud y el bienestar de
las personas mayores, ya que se asocia con una peor salud fisica y mental, un mayor aislamiento social y soledad, una mayor inseguridad
financiera, una menor calidad de vida y unas mayores tasas de muertes prematuras. La Dra de la Fuente nos presentara dichas iniciativas y
destacara la importancia de los enfoques basados en la evidencia en investigacion sobre el edadismo y el envejecimiento saludable, tanto en
la formulacion como en la implementacion de politicas y programas de salud.
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La ponente, Vania de la Fuente, es licenciada en Medicina por la Universidad de Santiago de Compostela y en
Antropologia Social y Cultural por la UNED, y cuenta ademas con un Master en Filosofia, Politica y Economia
de la Salud por la University College London. En la actualidad trabaja como consultora senior en
envejecimiento saludable, ofreciendo asesoramiento técnico y estratégico a diferentes entidades con el fin de
mejorar la vida de las personas mayores, sus familias y comunidades. Antes de trabajar como consultora
independiente, trabajé como funcionaria internacional para la Organizacion Mundial de la Salud. En este rol,
fue responsable de la Campafia Mundial contra el Edadismo y liderd el area de capacitacion y formacion
sobre envejecimiento saludable, apoyando el desarrollo de politicas y programas en paises y regiones de todo
el mundo. También contribuy0 a la puesta en marcha del Observatorio Mundial de Investigacion y Desarrollo
en Salud y apoy¢ a la Secretarfa del Comité de Etica de Investigacion de la OMS durante el brote de Ebola del

2014-15. Previamente, Vania trabajé con diferentes ONGs e institutos de investigacion en palises de altos y
bajos ingresos, incluidos Espafa, Senegal y Gambia.
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10h45 - 11h00: Registro de acceso
11h00 - 11h15: Inauguracion
e Dr. Cristobal Belda, Director General de Instituto de Salud Carlos lll (por confirmar)
e Dra. Maria Jodo Forjaz, Vicepresidenta de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia

11h15 - 12h15: Conferencia presentada por la Dra. Vania de la Fuente.

El edadismo:

una barrera para un envejecimiento saludable y un problema de salud publica

12h15 - 12h45: Debate moderado por Dra. Carmen Rodriguez Blazquez,
investigadora del CNE-ISCIII

12h45: Aperitivo
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