
 

 

I JORNADA DE ACTUALIZACIÓN EN SALUD LABORAL 

Transformación digital, inteligencia artificial y 
nuevos riesgos laborales 

• Fecha: 20 de octubre de 2026. 
• Horario: 11:30 – 17:30 h. 
• Organiza: Escuela Nacional de Medicina del Trabajo (ENMT-ISCIII). 
• Lugar: Campus de Chamartín del ISCIII. Salón Ernest Lluch. Avda. Monforte de Lemos, 

5, 28029 Madrid. 
• Modalidad y Acceso: Presencial-Entrada gratuita previa inscripción 

https://encuestas.isciii.es/index.php/276649 (Aforo limitado: 150 plazas). 
Retransmisión online. 

AGENDA 

11:30-12:00h | ACREDITACIÓN Y RECEPCIÓN. 

• Entrega de documentación y credenciales en el vestíbulo del Salón Ernest 
Lluch.12:00 – 12:15 h. 

12:00-12:15h. SESIÓN INAUGURAL INSTITUCIONAL. 

• D. Pedro Gullón Tosio. Director General de Salud Pública y Equidad en Salud, 
Ministerio de Sanidad. 

• Dña. Marina Pollán Santamaría. Directora, Instituto de Salud Carlos III (ISCIII). 
 
 
12:15-14:00 h. MESA 1. ¿ESTÁ PREPARADA LA PREVENCIÓN PARA LOS TRABAJOS DE 2030? 
NUEVOS TRABAJOS, NUEVAS FORMAS DE ORGANIZACIÓN Y RIESGOS EMERGENTES. 
 

• Modera: Dña. Elena Ronda Pérez. Catedrática de Medicina Preventiva y Salud 
Pública, Universidad de Alicante · Vicedecana de Ordenación Académica del 
Grado en Medicina. 
 

• 12:15-12:45. Creadores de contenido, influencers y nuevas profesiones 
digitales: riesgos emergentes para la salud laboral. 

o Ponente: D. Sergio Martínez Aguirre. Investigador en Salud Laboral · 
Médico Especialista en Medicina del Trabajo · Facultativo. Especialista de 
Área (F.E.A.), Servicio de Prevención de Riesgos Laborales (SESPA / Hospital. 
Universitario Central de Asturias – HUCA). 
 

• 12:45-13:15h. Hiperconectividad, salud mental y riesgos psicosociales en 
los nuevos entornos de trabajo. 

o Donente: Dña. María Jesús Otero Aparicio. Jefa de la Unidad Técnica de 
Psicosociología del centro nacional de nuevas tecnologías (CNNT). 
Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INNST). 

 

https://encuestas.isciii.es/index.php/276649


 
 
 

• 13:15-13:45. Derechos laborales, protección social y nuevas tecnologías: 
desafíos de la transformación digital del trabajo. 

o Ponente: Dña. Juana María Serrano García. Doctora en Derecho · 
Profesora Titular de Universidad, Departamento de Derecho del Trabajo y 
Trabajo Social. Universidad de Castilla-La Mancha (UCLM). 
 

• 13:45-14:00h. Coloquio y debate abierto. 
o Turno de preguntas, diálogo e intercambio de experiencias con el auditorio. 

 
14:00-15:00. PAUSA. 
 
 
15:00-17:15h. MESA 2. INTELIGENCIA ARTIFICIAL Y NUEVAS TECNOLOGÍAS 
APLICADAS A LA SALUD LABORAL. DEL DATO A LA DECISIÓN: INNOVACIÓN PARA 
PREVENIR, TRATAR Y RECUPERAR. 
 

• Modera. D. José Miguel Martínez Martínez. Profesor Adjunto, University of 
Alberta (Canadá). Catedrático Acreditado de Bioestadística. 
 

• 15:00-15:20h. Analítica predictiva e inteligencia artificial para anticipar el 
absentismo y la incapacidad temporal. 

o Ponente: Dña. María Villaplana García. Catedrática de Universidad, 
Departamento de Psiquiatría y Psicología Social · Vicedecana de Relaciones 
Institucionales, Comunicación y Planificación de la Facultad de 
Relaciones Laborales y Recursos Humanos · Universidad de Murcia. 
 

• 15:20-15:40h. Telerehabilitación e inteligencia artificial: nuevas herramientas 
para la recuperación de las personas trabajadoras. 

o Ponente: Dña. Mónica Rodríguez Bagó. Doctora en Ciencias de la Salud. 
Responsable del Departamento de Teleasistencia y Fisioterapia. MC 
MUTUAL Máster en Salud Digital. 
 

• 15:40-16:00h. Inteligencia artificial en salud: retos éticos, deontológicos y de 
gobernanza. 

o Ponente: Dña. Sonia Escribano Martínez. Vocal de la Comisión 
Deontológica Nacional del Consejo General de Colegios Oficiales de 
Enfermería de España. Diplomada en Enfermería y Graduada en Derecho. 
 

• 16:00-16:30h. Coloquio y discusión técnica.  
o Debate abierto con el público asistente y análisis de casos. 

 
 
 
16:40-17:00h. CONCLUSIONES Y CLAUSURA INSTITUCIONAL.  
 

• Dña. María José Buitrago Serna. Subdirectora General de Investigación en 
Terapia Celular del ISCIII. 

• Dña. Araceli López-Guillén García. Directora de la Escuela Nacional de Medicina del 
Trabajo (ENMT-ISCIII). 


