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Asistencia presencial y online
Fecha limite: 26 de mayo de 2026, o hasta completar aforo

El Programa ENCAGeS-CM es un consorcio de grupos de investigacion y expertos creado
con el propdsito de estudiar los factores que permiten una vejez activa y saludable, y

INSCRIPCIONES Canal ISCIII fomentar la lucha contra el edadismo, promoviendo los derechos y la dignidad de las
https://encuestas.isciii.es/ https://voutube.com/live/KB67SodtrlY personas mayores, con perspectiva de género.
index.php/638577
Esta Jornada conjunta con el Estudio Caregiving and Ageing in Spain and Sweden (CASS) es
Esta actuacion ha sido financiada i el prog de ividades de I+D, con r ia PHS-2024/PH-HUM-169 y . . . ) . .
acrénimo ENCAGES-CM, concedido por la Comunidad de Madrid a través de la Dil i6n General de igacion e ic) un espacio de encuentro para genel’ar conocimiento y transformar la lnvestlga(:lon y los

Tecnoldgica a través de la Orden 5694/2024, de 10 de diciembre. . . . . .. . .
cuidados en acciones que impulsen un envejecimiento saludable y libre de edadismo.
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Mesa 2: Trabajando por un envejecimiento saludable sin edadismo
encagescm Moderadora: M@ Silveria Agullé. Instituto de Estudios de Género de la Universidad
Carlos Il de Madrid

Ciencia y Salud

e Intervencion en autoedadismo en mayores con trastorno mental grave.

10:00-10:30 Inauguracion de la jornada
g J Macarena Garcia-lzquierdo, Universidad Pontificia de Comillas

Marina Pollan, Directora General del Instituto de Salud Carlos IlI e Reescritura de las experiencias personales y perdén a uno mismo. Saray Bonete,
Barbara Fernandez-Revuelta. Subdirectora General de la Direccion General de Universidad Francisco de Vitoria

Investigacion e Innovacion Tecnolégica de la Comunidad de Madrid e Edadismo en el sector sociosanitario. Salomé Martin, Grupo EULEN

Carmen Rodriguez Blazquez, Coordinadora Programa ENCAGES-CM, Centro e Traslacion de resultados a politicas ptblicas. Daniel Mufioz. Hospital Clinico San
Nacional de Epidemiologia-ISCIII Carlos

10:30-11:30 Ponencias inaugurales 16:00-17:30

Moderadora: M2 Dolores Puga. Centro de Ciencias Humanas y Sociales del Consejo Mesa ciudadana

Superior de Investigaciones Cientificas. Moderadora: M2 Angeles Molina. Facultad de Psicologia de la UNED

e “Derechos de las personas mayores”, D. Manuel A. Marcos, Jefe del Servicio e Mujeres rurales ante el edadismo y el género: Un estudio cualitativo. Ana
Juridico del IMSERSO Rabadan, Asociacion Sentido Social

e “Inclusion de personas mayores en crisis humanitarias”, D@ Irene Arcas, Directora e Aprender en un entorno universitario de colaboracion y relacion social. M2
de la Fundacién HelpAge International Espaina Carmen Diaz, Programa Universitario de Mayores UNED Senior

e Experiencias en torno al perdon. Jorge Aguado y Mercedes Aparicio, Asociacién

Vida Ascendente
11:30 - 12:00 Pausa café

17:30 RESUMEN Y CLAUSURA

12:00 - 13:30

Mesa 1. Investigacion en envejecimiento y cuidados
Moderadora: Maria Joao Forjaz, CNE-ISCIII

e Perfiles de salud en personas mayores cuidadoras. Alba Ayala y César Garriga,
CNE-ISCIII

o “Me siento mejor ahora que al principio". Experiencias de cuidado entre
personas mayores y suimpacto sobre la salud. Celia Fernandez, Universidad
Nacional de Educacion a Distancia

e Cuidar en comunidad y circularidad de los cuidados: el caso del Pueblo
Indigena Aymara en Chile. Lorena P. Gallardo, Universidad Complutense de Madrid

e Exposicion a espacios verdes en el ambito residencial y salud en personas

mayores residentes en la Comunidad de Madrid. Esther Garcia, CNE-ISCIII Comité cientifico: Carmen Rodriguez Blazquez, Maria Jodo Forjaz
Comité organizador: Teresa Villegas Moreno, Alba Ayala

. Comunidad
13:30 - 14:30 Pausa comida de Madrid
Esta ién ha sido fil ii i elp de actividades de I+D, con referencia PHS-2024/PH-HUM-169 y acrénimo ENCAGES-CM, concedido

por la Comunidad de Madrid a través de la Direccién General de Investigacion e Innovacién Tecnoldgica a través de la Orden 5694/2024, de 10 de
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